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 ▣ 본 가이드는 식품용 기구 및 용기 포장을 · 제조 수입 수출· · 하는 업체 및  규제 기관에서 

국내 외 · 식품용 기구 및 용기 포장 관련 규정· 을 보다 쉽고 빠르게 찾아볼 수 있도록 하기  

위해 마련되었습니다.

 ▣ 기구 및 용기 포장은 · 식품위생법 제 조에서 정의하고 있으며2 ,「 」 

  - 기구란, “다음 각 목의 어느 하나에 해당하는 것으로서 식품 또는 식품첨가물에 직접 닿는 기계ㆍ기구나 
그 밖의 물건 농업과 수산업에서 식품을 채취하는 데에 쓰는 기계ㆍ기구나 그 밖의 물건 및 위생용품( 「  
관리법 제 조제 호에 따른 위생용품은 제외한다 을 말한다2 1 ) .」 을” 의미합니다 .
가 음식을 먹을 때 사용하거나 담는 것     . 
나 식품 또는 식품첨가물을 채취ㆍ제조ㆍ가공ㆍ조리ㆍ저장ㆍ소분 완제품을 나누어 유통을      . [( ): 小分

목적으로 재포장하는 것을 말한다 이하 같다 ㆍ운반ㆍ진열할 때 사용하는 것. ]
  - 용기 포장· 이란 식품 또는 식품첨가물을 넣거나 싸는 것으로서 식품 또는 식품첨가물을 주고받을 때 , 

함께 건네는 물품을 말한다.

 ▣ 기구 및 용기 포장· 은 합성수지제 등 종이 수재되어 있으며 해당 재질별 규격에 적합 51 , 

하게 제조되어야 합니다.
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 ▣ 국가별로 식품용 기구 및 용기 포장의 정의 및 관리하는 물질의 종류가 다릅니다· .

한국 미국 유럽연합 일본 중국

관리
형태

기구 및 용기포장의 ·
규격기준 고시에 따라 
재질별로 기준규격을 ․
설정하여 관리

식품으로 이행할 수 있
는 물질들을 간접식"
품첨가물 로 규정하"
고 재질별  및 원료
물질목록을 정하여  
관리

유럽규정에서 합성수
지제의 원료물질목록

및 세라믹(Union List) , 
셀로판 등의 규격을 정
하여 관리

기구 및 용기포장의 ·
규격기준 고시에서 
재질별 기준규격과 ․
원료물질 목록을 설
정하여 관리 

식품안전국가표준에서 
식품접촉재료 “ 및 제품”
규정과 재질별 개별규격에 
따라 재질별 및 원료물질 
에 대하여 규정하여 관 
리

재질 재질PLS + 재질PLS + 재질PLS + 재질PLS + 

근거
법령

식품위생법제 조( 9 )
기구용기포장의 기준 규격( )‧ ‧

Federal Food, Drug  
and Cosmetic Act, 21CFR

(EC) No. 1935/2004
(EC) No. 10/2011

식품위생법제 조( 18 )
(식품첨가물등 규격, 기준 고시 )

식품안전국가표준
(GB9685, 4086.1)

정의

기구 및 용기 포장· Food Contact Substance Food Contact Material 기구 및 용기 포장· Food Packaging Material
기구( ) 식품 또는 식품 
첨가물에 직접 닿는 
기계기구나 그 밖의 ·
물건농업과 수산업에서(  
식품을 채취하는 데에 
쓰는 것 및 및 위생「
용품 관리법 제 조2」 
제호에 따른 위생용품1
은 제외)
용기포장( · ) 식품 또는 
식품첨가물을 넣거나 
싸는 것으로서 식품 또
는 식품첨가물을 주고받
을 때 함께 건네는 물품

간접첨가물( ) 포장과 
보관 가공과정에서 , 
식품과 접촉하는 식품
첨가물로 식품의 구성분
이나 식품에 기술적인 
효과를 주기 위해 직접 
첨가하지 않는 첨가물 
식품접촉성분( ) 연방「
식품의약품화장품법」
제 조와 연방규정에 409
따라 식품에 기술적인 
영향을 주지 않으면서 
식품의 제조 포장 패키징, , , 
운송 또는 보관에 사용
되는 물질의 구성성분

(식품접촉물질) 포장재 , 
칼 스푼 포, , 크, 접시 가, 
공기계류 용기 등 식품, 
과 접촉하게 되는 모든 
물질 및 제품 뿐만 
아니라 사람이 섭취
하는 물수도로 ( 공급
되는 장치는 제외)과 
접촉하는 모든 물질 
및 제품을 말함

기구( ) 식기 조리도구, , 
그 외 식품 또는 첨가물의 
채취 제조 가공 조리, , , , 
저장 등 섭취용으로  
제공하는 것으로 식품 
또는 식품첨가물에 직접 
접촉하는 기계, 기구 그 , 
외 물건을 말함농업 (
및 수산물에서 사용되는 
것은 제외)
용기포장( · ) 식품 또는  
식품첨가물을 넣거나 
싸고 있는 것으로 식품 
또는 첨가물을 수수하는 
경우 그대로 인도하는 것, 

식품접촉재료 및 제품( ) 
정상적인 사용 조건 
하에서, 식품 또는 식품
첨가물과 접촉 또는 접촉
할 가능성이 있거나 그 
성분이 식품으로 이행될 
가능성이 있는 각종 재료와 
제품으로 식품의 생산, 
가공 포장 운반 보관, , , , 
판매사용 과정에서식품에  
사용되는 포장재료 용기, , 
도구, 설비 식품과 직접 , 
또는 간접 접촉 가능성이 
있는 인쇄잉크 접착제, , 
윤활유 포함단 세척제( , , 
소독제 물은 제외, )

재질 한국 미국 유럽연합 일본 중국

합성수지제 ○ ○ ○ ○ ○

가공셀룰로스제 ○ ○ ○ - -

고무제 ○ ○ - ○ ○

종이제 ○ ○ - - ○

금속제 ○ - - (○캔에 한함) ○

목재류 ○ - - - ○

유리제 도자기제 법랑 및 옹기류, , ○ - ○ ○ ○

전분제 ○ - - - -
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▶ 식품용 기구 및 용기 포장 관련 규정·

 「 식품위생법」

  - 기구 및 용기 포장의 정의 제 조 및 기준 규격 고시 제 조 에 대해 규정하고 있음· ( 2 ) · ( 9 )

 「 기구 및 용기 포장의 기준 및 규격 고시· ( )」

기구 및 용기 포장은 공통기준 및 규격 원재료 및 제조 가공 기준 용도별 규격 등  - · ( · , ), 

재질별 규격으로 정하고 있음 

  - 현재 합성수지제 종 그 외 재질은 종으로 총 종의 재질이 수재되어 있음, 44 , 7 51
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식품의약품안전처 누리집1.    https://www.mfds.go.kr

① 식품의약품안전처 누리집 접속  > ② 법령 자료/ 클릭  > ③ 고시훈령예규 클릭  >④ 고시전문 클릭 검색창에  > ⑤ 
기구“ ” 검색  > ⑥ 기구 및 용기포장의 기준 및 규격·「 」 다운로드 
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식품안전나라 누리집   2. https://www.foodsafetykorea.go.kr

식품안전나라 누리집 접속  > ① 전문정보 클릭  > ③ 공전 클릭  > ④ 기구 및 용기포장 공전 클릭하여  메뉴 또는 검색 클릭 
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▶ 미국의 식품용 기구 및 용기 포장 관련 규정·

 「 연방 식품 의약품 화장품법 (FFDCA, Federal Food, Drug and Cosmetic Act)」

  - 식품으로 이행할 수 있는 물질들을 간접식품첨가물 로 규정하고 재질별 및 원료물질“ ”  

목록을 정하고 있으며 식품접촉물질 으로 정의하고 있음, (FCS, Food contact substance) .

  연방규정 편21 (21 CFR, Code of Federal Regulation)

  - 간접식품첨가물접착제 코팅제 종이제 합성수지 가공보조제 살균소독제 등과 일반적으로( , , , , , )  

안전하다고 여겨지는 물질 과 식품에 사용이 (GRAS, Generally Recognized As Safe)

금지된 성분을 정하고 있음.

  미국의 식품접촉물질 관련 규정

구분 주요 내용 규정21 CFR 

정의 식품접촉물질 등에 대한 정의- (FCS) 170.3

간접 식품첨가물
식품과 접촉하여 사용하는 물질- 

기구 및 용기 포장의 원료물질 기구등의 살균 소독제 등  * · , ·
174~178

잠정 직접 간접 /
식품첨가물

잠정적으로 허용된 식품첨가물- 
새로운 정보가 있으면 변경 가능  * 

180

사전승인 식품성분
- 식품첨가물법 개정 년 전에 안전성이 인정된 성분(1958 ) 

대부분 기구 및 용기 포장의 원료물질- ·
181

물질 및GRAS 
안전성 인정된 

간접첨가물

일반적으로 안전하다고 여겨지는 물질- 
의 과학적 재평가를 받은 물질- FDA GRAS 

182, 186

☞ 미국 누리집에서는 간접식품첨가물 및 식품접촉물질 의 정보 식품접촉물질 및 FDA (FCS) , ❶ ❷

재활용 관련 지침서 식품접촉물질 목록 식품접촉물질 신고제도 목록 재활용 , (FCS) , (FCN) ,  ➌ ❹ ➎  

인정 목록 등을 미국연방규정 누리집 에서는 등의 규정을 제공하고 있습니다, (e-CFR) 21CFR .
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미국 누리집 1. FDA https://www.fda.gov

간접식품첨가물 및 식품접촉물질 의 정보(FCS)❶

① 미국 누리집FDA 접속 하단의  > ② Food 클릭 하단의  > ③ Ingredients & Packaging 클릭 
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식품접촉물질 및 재활용 관련 지침서❷

포장 및 식품접촉물질과 관련 정보 (p.12) > 식품접촉물질 지침서“ ” 또는 재활용 관련 지침서 “ ” 클릭 

식품접촉물질 지침서○ 식품용 재활용관련 지침서○ 
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식품접촉물질 목록 검색 방법(FCS) ➌

포장 및 식품접촉물질과 관련 정보 에서 (p.12) Inventory of Food Contact Substances Listed in 21CFR 클릭  > 
① Launch the database 클릭 다운로드 엑셀파일 또는 검색기능 활용> ( ) ② 
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❹ 식품접촉물질 신고제도( 검색 방법FCN) 

포장 및 식품접촉물질과 관련 정보 에서 (p.12) Inventory of Effective Food Contact Substances(FCS) Notification 클릭  > 
① Launch the database 클릭 다운로드 엑셀파일 또는 검색기능 활용> ( ) ② 
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재활용 인정 목록 검색방법➎

포장 및 식품접촉물질과 관련 정보 에서 (p.12) Recycled Plastics in Food Packaging 클릭 > ① Recycled Plastics 
Database 클릭 다운로드 엑셀파일 또는 검색기능 활용> ( ) ② 
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미국 연방 전자규정 누리집 2. https://www.ecfr.gov

연방규정 편21 (21 CFR)❶

미국 연방규정 누리집에서 ① Title 21 클릭 > ② 해당 규정 클릭 !
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▶ 유럽연합의 식품용 기구 및 용기 포장 관련 규정·

유럽규정에서 합성수지제의 원료물질목록 및 세라믹 셀로판 등의 규격을   - (Union List) , 

정하고 있으며 식품접촉물질 규정하고 있음, (FCM, Food Contact Material) .

또한 원료물질목록과 특정 재질로 관리하고 있음  - , 

  유럽연합의 식품접촉물질 관련 규정

구분 주요 내용 규정

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

유럽연합 위원회 누리집(EU)☞ 에서는 식품접촉물질 의 정보 및 규정 합성수지 ~ (FCM) , ❶ ➎ ❻

재활용 관련 규정 등을 제공하고 있으며 유럽연합 규정 누리집에서는 식품접촉물질 등의 모든 , 

규정을 확인할 수 있습니다.
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유럽연합 위원회 누리집 1. https://commission.europa.eu

식품접촉물질 관련 규정 소개❶
① 유럽집행위원회 누리집 접속  > ② Food, Farming, Fisheries 클릭  > ③ Packaging, Holder and transport 클릭 > 
④ 관련 내용 클릭 
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식품접촉물질에 대한 정보 적용범위 등( )❷

① 유럽집행위원회 누리집 접속  > ② Food, Farming, Fisheries 클릭  > ③ Packaging, Holder and transport 클릭 >
④ General information and contact 클릭 
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식품접촉물질 관련 규제➌

① 유럽집행위원회 누리집 접속  > ② Food, Farming, Fisheries 클릭  > ③ Packaging, Holder and transport 클릭 > 
④ Legislation 클릭 
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식품접촉물질 문서 라이브러리❹

① 유럽집행위원회 누리집 접속  > ② Food, Farming, Fisheries 클릭  > ③ Packaging, Holder and transport 클릭 > 
④ FCM Document Library 클릭 
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식품접촉물질 관련 규정 개정사항➎

① 유럽집행위원회 누리집 접속  > ② Food, Farming, Fisheries 클릭  > ③ Packaging, Holder and transport 클릭 > 
④ Revision of EU Rules 클릭 
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합성수지제 재활용 관련 규정❻

① 유럽집행위원회 누리집 접속  > ② Food, Farming, Fisheries 클릭  > ③ Packaging, Holder and transport 클릭 > 
④ Plastic Recycling 클릭 
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유럽연합 전자법령 누리집 2. https://eur-lex.europa.eu/homepage.html

법령 검색❶

유럽연합전자법령 누리집 접속  > ➀ 해당 법령 번호 검색어/ 로 검색 > ② 해당 규정 클릭  법령 > ③ 다운로드
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▶ 일본의 식품용 기구 및 용기 포장 관련 규정·

  식품위생법 제 조 기구 및 용기 포장( 3 · )

식품과 직접 접촉하여 사용되는 식품용 기구 및 용기 포장은   - · 재질별 기준 규격과 원료·

물질 목록을 설정하여 관리하고 있음. 

식품 첨가물 등의 규격기준 후생노동성 고시 제 호 에서   - , ( 370 ) 재질별 기준 규격과 원료·

물질목록을 규정하고 있음

  일본의 식품접촉물질 관련 규정

구분 주요 내용 규정

1 식품위생법 식품 첨가물 등의 규격기준, , 「 」 기구 및 용기 포장의 기준 및 규격‧

2 합성수지 유리제 세라믹 고무제 금속캔 규격기준, , , ‧ 재질별 규격기준

3 위생협회 자주기준(JHOSPA, JHP, JHAVDC)* 위생협회의 자주기준

4 원료물질목록 관리제도(Positive List) 합성수지제의 원료물질목록

☞ 일본 소비자청 누리집에서는 일반적인 식품용 기구 및 용기 포장과 관련 정보~ ·❶ ➌

원료( 물질목록 포함 를 제공하고 있으며 식품용 기구 및 용기 포장의 규정은 전자법령) , · ❶  

누리집 후생노동성 법령 데이터베이스 누리집 영문 규정 누리집에서 (e-GOV), , ❷ ❸

확인할 수 있으며 일본 식품화학연구진흥재단 누리집에서도 제공하고 있습니다, .
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1. 일본 소비자청 누리집 https://www.caa.go.jp/policies/policy/standards_evaluation

식품용 기구 및 용기❶ ·포장의 관련 정보
소비자청 누리집 접속 정책 클릭 식품위생기준심사 클릭 기구용기포장 > ( ) > ( ) > , 政策 食品衛生基準審査② ③ ➀
장난감 세척제 또는 식품용 기구용기 포장의 원료물질 목록 클릭, 



- 32 -



- 33 -

식품용 기구 및 용기❷ ·포장의 장난감 세척제 관련 규정 등, 

기구용기포장 관련 정보 참고( ~ , p.31 ) > ② ③ ➀ 기구용기포장 장난감 세척제, , 클릭 
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식품용 기구 및 용기➌ ·포장의 원료물질목록 관련 정보

기구용기포장 관련 정보 참고( ~ , p.31 ) > ②➀ ➃ 식품용 기구용기포장의 원료물질 목록 클릭 
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일본 규정검색2. 

식품용 기구 및 용기❶ ·포장의 전자법령 누리집 https://laws.e-gov.go.jp/

전자법령 누리집 접속  > ➀ 법령검색( )法令檢索 클릭  > ② 식품( )食品 으로 검색 > ③ 식품위생법( )食品衛生法 클릭 
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후생노동성 법령 등의 데이터베이스 누리집 ❷ https://www.mhlw.go.jp/hourei/
후생노동성 법령등의 데이터베이스 누리집 접속  > ➀ 본문검색인 클릭 ( ) > 本文檢索人 ② 제 편 의약식품4 클릭  
> ③ 제 장 식품안전2 클릭  > ④ 식품 첨가물등의 규격기준, 클릭 



- 38 -



- 39 -

식품용 기구 및 용기❸ ·포장의 영문규정 검색  https://www.japaneselawtranslation.go.jp/ja
일본 규정 번역 누리집 접속  > ➀ Food sanitation 검색  > ② Food sanitation Act 클릭  > ③ 다운로드
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일본 식품화학연구진흥재단 누리집 3. https://www.ffcr.or.jp

식품화학연구진흥재단 누리집 접속  > ➀ 기구 용기포장, 클릭  > ② 해당 관련 정보 클릭 
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▶ 중국의 식품용 기구 및 용기 포장 관련 규정·

식품안전국가표준(GB, Guó Ji Bi o Zh n) ā ā ǔ

  - 식품접촉재료 및 제품에 대한 규정과 재질별 기준 규격에 따라 재질별 및 원료물질에 ·

대하여 규정하고 관리하고 있음.

  중국의 식품접촉재료 관련 규정

규 정 내 용

☞ 중국 국가위생건강위원회 누리집에서 식품접촉재료의 정보 식품안전국가표준 을 , (GB)❶ ❷

모두 제공하고 있습니다.
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중국 국가위생건강위원회 누리집   1. http://www.nhc.gov.cn

중국 국가위생건강위원회 누리집 접속  > ➀ 서비스 클릭  > ② 정보조회 클릭  > ③ 식품안전국가표준 클릭 
> ➃ 식품안전국가표준  접속 > -⑤ ⑥ 식품안전국가표준 목록 조회/  클릭 > ⑦ 표준본문 해당 규정-  검색
> -⑧ ⑨ 전문 다운로드( )下载  클릭



- 44 -



- 45 -



- 46 -

국가 주소URL 

한국

▶ 식약처 누리집 

   https://www.mfds.go.kr

▶ 식품안전나라 누리집 

   https://www.foodsafetykorea.go.kr

미국

▶ 미국 식품의약국 누리집 (FDA) 

   https://www.fda.gov

▶ 미국 연방 전자규정집 누리집 (CFR) 

   https://www.ecfr.gov

유럽연합(EU)

▶ 유럽연합 누리집 

   http://europa.eu

▶ 유럽 집행위원회 누리집 

   https://commission.europa.eu

▶ 유럽 전자법령 누리집 

   https://eur-lex.europa.eu/homepage.html

일본

▶ 일본 소비자청 누리집 

   https://www.caa.go.jp/policies/policy/standards_evaluation

▶ 일본 전자법령포털 누리집 

   https://www.e-gov.go.jp/

▶ 일본 식품화학연구진흥재단 누리집 

   https://www.ffcr.or.jp

중국

▶ 중국 국가위생건강위원회 누리집 

   http://www.nhc.gov.cn

▶ 중국 국가식품안전표준 누리집 

   https://sppt.cfsa.net.cn:8086/db



   주요 국가별 식품용 기구 및 용기 포장의 규정 검색 가이드·

우 충청북도 청주시 흥덕구 오송읍 오송생명 로 ( )28159 2
오송보건의료행정타운187 


